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Die Informationen, was Sie in diesem Mitteilungsblatt lesen, hat es nur der Zweck fiir die Unterhaltung und Werbung unserer
Reiseagentur. Wir versuchen in unserer Weise, die Informationen liber die Sehenswiirdigkeiten, Regionen, Feste und Hotels, Menschen zu
geben, damit konnten die Touristen die Kenntnisse bekommen und werden anderen auch richtige Informationen geben. Allgemein wollen
wir den Tourismus in Indien in unsere Weise fordern.

Warum sollten Sie uns Live am 17 September sehen?

Wenn Sie irgenwann Chicken-Tikka, Panner-Tikka, Irgenwelche-Curry, aus Indien gegessen haben, dann
sind 100% Indische-Kiiche-Liebhabern geworden. Indische Kiche ist bekannt fir seinen Aroma und
Geschmack. Egal ist jemanden Vegetarier, nicht vegetarier oder Vegan; gibt es fir jeder die
geschmackvollen Sachen zum essen. Mit Hilfe des Kanale @indienreisen, versuchen wir lhnen die
Geheimnise von Indische Gewirze und Gerichten zu erklaren. Kurz gesagt, lernen Sie die Kultur und
Traditionen von Indien, besonders die praktischen Tipps Gber der Reisen nach Indien.

2. Onam-Sadya: Dies ist ein traditionelles

Wir geben Thnen

4. Vallam Kali: Dies ist ein Bootsrennen, bei

. festliches i Mittage§sen, _ das E_'Uf dem kunstvoll verzierte Boote auf den
no Ch ecin G run d , B.ananenblattern serylert wird . und eine Flissen und Kandlen von Kerala
. Vielzahl von vegetarischen Gerichten wie gegeneinander antreten.
um n aCh S te S Jahr Reis, Curry, Papadam, Pickles und Desserts P

umfasst. Es ist bekannt fir seine

GroRzlugigkeit und Vielfalt.

Kerala in der
ONAM Fest-Zeit
mit uns
zureisen?’

Das Onam-Fest ist eines der wichtigsten und
farbenfrohsten Festivals in Kerala, einem
Bundesstaat im Sidwesten Indiens. Es ist
ein traditionelles Erntedankfest und wird
gefeiert, um die Rickkehr des legendaren
Konigs Mahabali zu begriRen, der in der
hinduistischen Mythologie als groBziigiger
und wohlwollender Herrscher bekannt ist.

5. Onathappan: In vielen
Haushalten wird eine kleine
Statue oder ein Bild des Konigs
Mahabali, genannt
Onathappan, in einem Tempel
m Innenhof aufgestellt.

Unsere Reisen schlieBen mindestens einmal so ein typisches-Essen im
Lokal ein. Unsere Gaste kosten Sandya Essen in jeder Siidindien-
Rundreise.

3. Puli Kali: Dies ist ein farbenfroher

Das Onam-Fest erstreckt sich (ber einen
Zeitraum von zehn Tagen und fallt
normalerweise im malayalamischen Monat
Chingam, der im Gregorianischen Kalender
zwischen August und September liegt.
Wahrend dieser Zeit schmicken die
Menschen ihre H&user mit farbenfrohen
Blumenarrangements, genannt "Pookalam”,
und bereiten traditionelle Gerichte vor.

Hohepunkte des Onam-Festivals sind:

1.Pookalam: Die Menschen schaffen

kunstvolle Blumenmuster, oft in Form
von Mandalas, vor ihren Hausern. Diese
Pookalams sind eine wichtige
kinstlerische und kreative Tradition
wahrend des Festivals.

Die Géste, die schon mit uns gereist sind, wissen

dass wir immer ein moglichst gutes Ambiente schaffen.
Der Festtag und auch die Tage davor und danach sollen
mit dem Herzen ersplirt und erlebt werden. Deshalb
schliefsen wir sie in das Programm mit ein.

Piyush Mathur (Indien Reise-Experte/ Reiseleiter) 0800 1844304 (Gebiihrenfrei aus Deutschland)

StraBenumzug, bei dem Kinstler sich als
Tiger und andere Tiere verkleiden und

traditionelle Tanze auffihren.

Das Onam-Fest ist ein Zeichen der
kulturellen Vielfalt und des kulturellen
Erbes Keralas. Es ist eine Zeit des

Zusammenseins, der Freude und des
Feierns, bei der Menschen unabhéangig von
ihrer Religion und ihrem Hintergrund
zusammenkommen, um die Schonheit der
Traditionen und Brauche von Kerala zu
zelebrieren.

&

RLICKREN SIE DIESER
LINK. UM UNSERELE
YOUTUBLE RANALLE ZU
ABONNIEREN.

*%*** Besser am Computer sehen
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TAUCHEN SIE EIN, IN DIE BUNTE WELT INDIENS MIT

Klicken Sie das Bild, um
DAHI-HANDI-Prozession zu
sehen.

Wenn Sie den
Spruch "Der Glaube
versetzt den
Bergen", in der
Wahrheit sehen
mochten, dann
sollten Sie eine
Reise nach Indien

machen.
August 2023

Historischer und religioser Hintergrund -->

Krishna Janmashtami feiert die Geburt von Lord Krishna, einem
der populérsten und verehrtesten Gotter im Hinduismus. Lord
Krishna wird in den hinduistischen Schriften, insbesondere in
der Bhagavad Gita, als der achte Inkarnation (Avatar) von Lord
Vishnu, dem Bewahrer des Universums, beschrieben. Die
Geburt von Lord Krishna wird in den heiligen Texten als ein
Ereignis von groRer spiritueller Bedeutung dargestellt, da er
geboren wurde, um das Bose zu besiegen und die Menschheit
auf den rechten Weg zu fiihren.

Datum des Festes immer anders sein kann....

Krishna Janmashtami fallt auf den achten Tag des abnehmenden Mondes im Monat Bhadrapada des
hinduistischen Mondkalenders, was normalerweise im August oder September des gregorianischen
Kalenders liegt. Dieses Datum kann je nach Region und Kalenderabweichungen variieren.

Die Vorbereitungen fir Krishna Janmashtami beginnen Wochen im Voraus. Glaubige reinigen ihre Hauser
grindlich und schmiicken sie mit Blumen, bunten Lichtern und Bildern von Lord Krishna. In Tempeln werden
spezielle Altersgruppen fir Lord Krishna vorbereitet und geschmickt.

Fasten und Gebet: Viele Glaubige praktizieren wahrend des Festes ein strenges Fasten und verzichten auf
Nahrung und Wasser bis Mitternacht, dem vermeintlichen Geburtszeitpunkt von Lord Krishna. Wahrend
des Fastens konzentrieren sich die Glaubigen auf Gebete, Meditation und spirituelle Lieder, um ihre
Hingabe zu vertiefen.

Dahi Handi Tradition: Die Tradition des Dahi Handi, besonders in Maharashtra, ist eine der markantesten
Aktivitaten wahrend Krishna Janmashtami. Ein Topf mit Buttermilch wird an einer groBen Hohe
aufgehangt, und Gruppen junger Manner, genannt "Govindas", bilden menschliche Pyramiden, um den Topf
zu erreichen und zu brechen. Dies erinnert an Lord Krishnas Jugend, als er Butter aus solchen Topfen stahl.

Kulturelle Veranstaltungen: In vielen Teilen Indiens werden kulturelle Veranstaltungen wie Krishna-Lila-
Auffihrungen organisiert. Diese Auffihrungen sind theatralische Darstellungen von Szenen aus dem
Leben von Lord Krishna, insbesondere aus seiner Kindheit und seinen Abenteuern.

Mitternachts-Puja: Die eigentliche Geburt von Lord Krishna wird um Mitternacht gefeiert. In den Tempeln
wird eine spezielle Puja abgehalten, bei der eine Babyfigur von Lord Krishna in einer Wiege platziert und
verehrt wird. Diese Mitternachts-Puja markiert den Hohepunkt des Festes.

Gemeinschaftliche Feiern: Krishna Janmashtami ist ein Fest, das Gemeinschaften zusammenbringt.

Familien, Nachbarn und Freunde versammeln sich, um gemeinsam Gebete zu sprechen, Lieder zu singen
und das festliche Mahl, bekannt als "Prasadam", zu genieRen.

Prasadam

Spirituelle Bedeutung: Das Fest hat eine tiefe spirituelle Bedeutung und erinnert die Glaubigen daran, die
Lehren und Weisheit von Lord Krishna in ihrem Leben zu integrieren. Die Bhagavad Gita, eine heilige
Schrift, in der Krishna seine Lehren weitergibt, wird oft wahrend dieses Festes studiert und diskutiert.

Krishna Janmashtami ist ein Ausdruck der Liebe und Hingabe der Glaubigen zu Lord Krishna. Es vereint
Menschen aus verschiedenen Regionen und Hintergriinden in einem gemeinsamen spirituellen Fest, das
die Bedeutung von Liebe, Hingabe und dem Sieg des Guten iiber das Bose hervorhebt.

s Rodhe-Rodhe
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